Cahier des charges – Trame
Conception d’un objet inclusif
Contexte du projet
Vous allez concevoir un objet technique ou un accessoire destiné à faciliter la vie quotidienne d’une personne en situation de handicap. L’objectif est de répondre à un besoin réel en imaginant une solution simple, efficace et réalisable dans le cadre d’un atelier.
1. Analyse du besoin

• Quel est le handicap concerné ? (moteur, visuel, auditif, mental, polyhandicap…)
• Quelle est la situation problématique ? (difficulté à boutonner une chemise, à se déplacer dans un espace, à porter un objet…)
• Qui est l’utilisateur cible ? (âge, autonomie, environnement de vie…)
• Quelles sont ses attentes ou ses contraintes particulières ? (taille de l’objet, simplicité d’usage, sécurité…)
2. Objectifs de l’objet à concevoir

[ ] Améliorer l’autonomie
[ ] Faciliter un geste ou une action
[ ] Renforcer la sécurité
[ ] Permettre une meilleure communication
[ ] Adapter un objet existant
[ ] Autre : ___________________________


3. Contraintes de conception

• Fonctionnelle : Que doit faire précisément l’objet ? (maintenir, porter, guider, signaler…)
• Ergonomique : Est-il facile à utiliser pour la personne concernée ? (prise en main, manipulation, lecture…)
• Esthétique : L’objet doit-il être discret, coloré, ludique, etc. ?
• Matériaux et techniques possibles : (bois, plastique, textile, impression 3D, recyclage…)
• Dimensions approximatives (taille maximale, poids…)
• Durabilité : L’objet doit-il résister à un usage quotidien ? Être démontable ? Réparable ?
• Sécurité : Y a-t-il des risques à éviter ? (coupures, étranglement, éléments trop petits…)
